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Dag van de Aarde 
 

Elk jaar op 22 april is het de Dag van de Aarde. Op deze dag wordt op de hele wereld 

de schoonheid van de aarde gevierd. Want de aarde is ontzettend mooi! De aarde is 

ook heel belangrijk. Niet alleen voor ons, maar ook voor de dieren en planten. Op de 

Dag van de Aarde zijn er ook allerlei activiteiten om mensen te laten nadenken over de 

waarde van de aarde. Want zorgen we wel goed voor de aarde? Moeten we misschien 5 

dingen anders doen? En wat heeft de tv-serie Miraculous hiermee te maken?  

 

Geschiedenis 
Op de Dag van de Aarde denken we eraan dat we zuinig moeten zijn op onze mooie 

planeet. Ruim 50 jaar geleden werd in de Verenigde Staten op 22 april voor het eerst 

Earth Day georganiseerd. Dat is Engels voor: Dag van de Aarde. Nu wordt deze dag 10 

wereldwijd gevierd, ook in Nederland. Op de Dag van de Aarde denken mensen na over 

wat zij allemaal doen en welke invloed dat heeft op de aarde. Want de aarde is mooi, 

dus daar moeten we goed voor zorgen. We hebben de aarde ook nodig om te leven. 

Bomen zorgen bijvoorbeeld voor schone lucht, zodat we kunnen ademen. En mensen en 

dieren gebruiken planten en water van de aarde: dat is hun eten en drinken. Sinds het 15 

begin heeft de Dag van de Aarde al veel bereikt. Zo zijn allerlei giftige stoffen die slecht 

zijn voor dieren en planten nu verboden. Ook zijn er dieren gered, zoals de bunzing. En 

landen maken afspraken om samen iets te doen tegen het opwarmen van de aarde. Op 

die manier proberen ze de aarde te beschermen.  

 

2024  20 

Dit jaar staat de Dag van de Aarde in het teken van plastic. Want plastic is een groot 

probleem voor de aarde. Veel spullen die mensen aanschaffen zijn gemaakt van plastic. 

Maar de meeste plastic spullen worden weggegooid na één keer gebruiken. Vaak 

eindigen deze spullen, zoals plastic tasjes en verpakkingen in de natuur. Veel plastic 

© Prostockstudio 



    

 

 

© CED-Groep www.nieuwsbegrip.nl  Pagina 2 van 2 

Nieuwsbegrip Extra over Dag van de Aarde 2024 

tekst niveau A  

 

 
komt in rivieren en de zee terecht. Dat is slecht voor planten én dieren. Planten kunnen 25 

door het afval niet goed groeien. En dieren eten het plastic op. Daardoor kunnen ze 

doodgaan. Ook is al dat plastic slecht voor mensen. Want als zij een vis eten die plastic 

heeft gegeten, dan komt het ook in de mens. Plastic vervuiling is dus echt een probleem. 

Daarom gaat het op de Dag van de Aarde 2024 over plastic. Hoe kunnen we ervoor 

zorgen dat we minder plastic gebruiken? En hoe kunnen we ervoor zorgen dat er geen 30 

plastic in de natuur komt? Op de Dag van de Aarde denken we daar over na. En veel 

mensen gaan ook wat doen. Zo worden er acties gehouden om plastic afval op te 

ruimen.  

 

Tekenfilmhelden in actie 

De helden uit de tv-serie Miraculous op Disney Channel 35 

komen in een speciale aflevering in actie tegen de 

vervuiling door plastic. Marinette, Adrien en hun 

vrienden gaan aan de slag om de plasticvervuiling in 

Parijs bestrijden. Ze nemen het op tegen meneer 

Bertrand King, ook wel de Plastic Koning genoemd. Lukt 40 

het hen om iets te doen aan de plastic troep? Bij het 

filmpje horen ook lessen. Met de lessen willen de 

makers kinderen motiveren om Plastic Changemakers 

te worden. Dat is Engels voor: Plastic Veranderaars. In 

de lessen ontdek je waarom plastic eigenlijk is gemaakt 45 

en waarom plastic zo handig is. Maar je leert ook waarom plastic slecht is voor het milieu. 

En je ontdekt wat je zelf kunt doen om zo weinig mogelijk plastic in de natuur te laten 

komen. Welke keuzes kun je maken? Hoe kun je zelf een Plastic Veranderaar worden? 

Dat kan door: Verminderen, Hergebruiken en Recyclen. In het Engels zijn het de drie R’s: 

Reduce, Reuse, Recycle.    50 

 

Doe mee! 

Wat kun jij doen? Je moet vooral van de aarde genieten! Maar het is voor mensen, dieren 

en planten wel belangrijk dat de aarde mooi blijft. En dat iedereen er fijn kan leven. Dat 

doe je door goed te zorgen voor de aarde. Probeer niet te veel plastic te gebruiken. Neem 

bijvoorbeeld een stoffen tas mee als je boodschappen gaat doen. Dan heb je geen plastic 55 

tasje nodig. En neem je brood mee naar school? Doe het dan niet in een plastic zakje, 

maar in een broodtrommel. Die kun je steeds opnieuw gebruiken! En er bestaan ook 

zakjes van katoen. Koop ook geen water in plastic flessen, maar neem water mee in een 

herbruikbare drinkfles. En gooi plastic afval niet in de natuur. Want het lastige van plastic 

is, dat het niet wordt afgebroken. Het blijft altijd bestaan. Als ‘Plastic Veranderaar’ help je 60 

zo om de aarde mooi en leefbaar te houden. Niet alleen op de Dag van de Aarde!  

 

Bron: dagvandeaarde.nl, plastic-changemakers.breteaufoundation.org, wikipedia.nl 

 

invloed hebben op = belangrijk zijn voor, zorgen dat er iets gebeurt met  

recyclen = uit afval stoffen halen en die opnieuw gebruiken om er nieuwe spullen van te maken 

het opnemen tegen = vechten tegen, de strijd aangaan met 


